
PRZYGOTOWANIE DO BADANIA GASTROSKOPOWEGO 
 

Do badania GASTROSKOPII należy być na czczo minimum 6 godzin. 
 
UWAGI 

1. Osoby z chorobami wymagającymi stałego przyjmowania leków (Nadciśnienie tętnicze, choroby serca, 
padaczka i inne) w dniu badania powinny zażyć leki jak najwcześniej popić niewielką ilością wody. 

2. Osoby chorujące na cukrzycę powinny zgłosić to przy zapisie, powinny skonsultować się ze swoim 
lekarzem prowadzącym co do przyjmowania leku. W dniu badania nie należy przyjmować insuliny                       
i leków doustnych przed badaniem. 

3. Osoby przyjmujące leki obniżające krzepliwość krwi takie jak: Acenocumarol, Sintrom, Syncumar itp. 
powinni na 4-7 dni przed badaniem przerwać przyjmowanie leku doustnie i w porozumieniu z lekarzem 
prowadzącym zamienić na lek podawany podskórnie heparynę drobnocząsteczkową (np. Fraxiparvne, 
Clexane). 

4. Przyjmowane leki typu IPP (Polprazol, Controloc, Emanera) odstawić na 7-14 dni przed badaniem. 
5. Prosimy o przyniesienie na badanie posiadanej dokumentacji medycznej np. kart informacyjnych leczenia 

szpitalnego, opis poprzedniego badania endoskopowego. Pacjenci powinni dokładnie znać dawki i nazwy 
przyjmowanych leków lub posiadać ich spis. 

6. Osoby wymagające okularów do czytania proszone są o zabranie ich ze sobą. 
7. Wyznaczona godzina badania może ulec przesunięciu ponieważ czas trwania badań jest trudny                    

do przewidzenia. 
8. W przypadku poważnych chorób przewlekłych konieczna jest opinia lekarza prowadzącego. 
9. 7 dni przed terminem badania prosimy o potwierdzenie obecności pod nr tel. 815 518 530 

od godz 8 do 15. 
 
Dokumenty wymagane przy przyjęciu na badanie: 

– dowód osobisty ( w przypadku braku dowodu inny dokument tożsamości) 
– skierowanie do Pracowni Endoskopowej 

 
 

 


